
手術前日 　当日 1日目 ２日目 ３日目

／ ／ ／ ／ ／

治療 浣腸（午前７時） 創の消毒 場合によっては 内診

処置 内診（午前８時頃） 創面に防水テープを貼ります創の消毒があります 退院

病院の寝巻きに着替えた後

点滴を始めます

抗生剤の点滴（朝･夕）

検査 血液検査（朝） 尿検査（朝） 血液検査（朝）

　 下肢エコーがあります

内服 下剤を夕食後に飲みます 昼食後から

安定剤を午後9時に飲みま 痛み止め、胃薬の内服があ

ます 抗生剤の内服薬が

始まります(３日間)

食事 21時から食べれません 昼から食事が始まります

昼）５分粥 朝から普通食となります

夕）全粥

排泄

清潔　

安静度 尿の管が抜けたあと

トイレ歩行できます

説明 入院の説明 次回受診の

指導 入院診療計画書の説明 説明

（主治医・看護師）

手術前の説明

（主治医・看護師）

〔腹腔鏡下卵巣のう腫摘出術を受けられる方へ〕 　　＊患者様の状況により変更になることがあります　　　　　　　　　　　　　　

手術部位の毛剃りをします

回診（ 月 ～ 金 ）内診がある日は回診はありません

食べれません

尿の管が抜けます

特に制限はありません

その他
手術承諾書は入院時に

提出して下さい
　＊診断書等記入の必要な方は,退院後外来で提出をお願いします

＊状態により経過や退院日は予定通りでない場合があります

手術後尿の管が入っています

毛剃り後、シャワーできます 身体を拭きお持ちの寝巻き

に着替えます
シャワーできます　　　　　

手術後ベット上安静です 歩行できます　　　　　　　　　

　＊気になることは何でもお尋ねください


