
里帰り分娩 

 

当院では、ご実家などに帰省し出産される里帰り出産も歓迎いたします。 

里帰り出産を希望される方は以下の PDF をご参照ください 

 

【里帰りの時期】 

妊娠 32～34 週 6 日まで 

 

但し、以下に該当される方は 32 週以前の受診をお願いしている為、早めのご連絡をお願い

します。 

下記に該当される方は、当院ではお受けできない事もありますので、まずは電話でお問合せ

下さい。 

1. 前回の分娩が帝王切開の方 

2. 前回の分娩の際、多量出血など分娩に問題のあった方 

3. 現在通院中の病院から妊娠経過で何か注意を受けている方 

（切迫流早産や張り止めを内服している、逆子、子宮頸管長が短くなっているなど） 

4. 双胎の方 

5. 他科に通院中又は通院したことのある方 

（内科疾患、糖尿病、甲状腺疾患、精神疾患など） 

 

【ご予約について】 

1. 現在通院中の病院から、当院の地域連携室を通して御予約下さい。 

2. 現在通院している病院から御予約が取れない方は、ご自身で当院産婦人科受診の予約

の相談をお願いします。 

恵生会病院 TEL 072（982）5101(代) 

【当日持参して頂きたいもの】 

1. 健康保険証 

2. 母子健康手帳 

3. 現在通院中の病院からの紹介状と検査データ 

 

【その他】 

1. 分娩予約は初受診時に予約できます。 

2. 立会い出産を希望される方は、後期の両親教室への御夫婦での参加が条件となります。 

ただし、前回分娩時に立会いをされている方、現在通院中の病院にて受講されている

方は不要です。 

 

予約方法：産婦人科外来の受付に両親教室の予約ノートがありますので、御夫婦の

名前をご記入下さい。 

※お電話での予約は取れません。 

遠方の方はお手数ですが、予約だけ取りに来て頂くか、御家族様にご記入をお願い

して下さい。 


